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1. Цели и задачи дисциплины: 

Целью изучения учебной дисциплины «Нейропсихофармакология и 

психофармакология» является развитие у обучающихся знаний по этой дисциплине, так как 

предметом изучения клинической психологии являются психические расстройства. Люди с 

психическими расстройствами получают биологическую терапию лекарственными 

средствами, которые на сегодняшний день не достаточно прицельны и обладают большим 

количеством нежелательных эффектов, имеют целый ряд особенностей применения. Также 

особенности некоторых психических расстройств определяют низкую приверженность 

терапии. Основной направленностью психологической интервенции при 

психофармакотерапии являются вопросы приверженности.  

Дисциплина знакомит обучающихся с основными эффектами психофармакотерапии и 

умением формирования приверженности к психофармакотерапии, а также психологически 

грамотно строить взаимодействие с врачами по вопросам психофармакотерапии. 

 

Задачи дисциплины «Нейропсихофармакология и психофармакология»: 

 Усвоение студентом основных особенностей нейропсихофармакологии и 

психофармакотерапии; 

 Классификация психотропных препаратов; 

 Характеристика основных групп психотропных препаратов; 

 Изучение желательных и нежелательных эффектов психотропных средств; 

 Изучение психологических эффектов сопровождающих психофармакотерапию. 

 

2. Место дисциплины в структуре ООП 

Дисциплина «Нейропсихофармакология и психофармакология» относится к 

базовой части Блока Дисциплины (модули). Индекс дисциплины Б.1.О. 13. 

 Основные знания, необходимые для изучения дисциплины: 

Знания по классификации, клинике, течении, профилактике психических расстройств. 

Знания по психологическому консультированию, психокоррекции и психотерапии. 

  Студент должен знать и уметь: 

Формировать мотивацию на прием психотропных средств 

Дать информацию пациенту и его родственникам по вопросам психофармакотерапии 

Классификация групп лекарственных препаратов 

Основные и побочные эффекты  

Противопоказания 

Токсические эффекты препаратов 



 

Студент должен иметь навыки: 

Формирование мотивации на психофармакотерапию 

Информирование по вопросам психофармакотерапии пациента, его близких 

Формировать приверженность. 

. 

Студент должен иметь представления: 

Об основных понятиях психофармакотерапии  

О свойствах современных лекарственных препаратов 

О современных возможностях лечения и профилактики заболеваний с 

использованием психотропных препаратов препаратов 

 

З. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины 

Процесс изучения учебной дисциплины направлен на формирование 

следующих компетенций. 

 

Код компетенции Наименование компетенции 

ок-1 способностью решать задачи профессиональной деятельности на 

основе информационной и библиографической культуры с 

применением информационно-коммуникационных технологий и с 

учетом основных требований информационной безопасности 

пк-5 

способностью и готовностью определять цели и самостоятельно или 

в кооперации с коллегами разрабатывать программы 

психологического вмешательства с учетом нозологических и 

индивидуальнопсихологических характеристик, квалифицированно 

осуществлять клинико-психологическое вмешательство в целях 

профилактики, лечения, реабилитации и развития 

 

4. Объем дисциплины и форма отчетности 

 

Трудоемкость дисциплины 

Форма отчетности 
Количество зачетных единиц Количество часов 

3 108 зачёт 

 


